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COMO CONVERTIRSE EN UN

Herminso
Rolaexirg



j S HERMIN10 BOLAEXTRA ?
¢ -
Por motivos de supervivencia, redactor de tercera fila del periodico
amarillista El Caos. Adicto al Ricard, entusiasta del tequila y amigo
de la jarana, dedica la mayor parte de su existencia a su pasatiempo
favorito: el gamberrismo practicamente indiscriminado. S6lo nos queda
la locura y Herminio lo sabe cuando pasea por la calle con el gesto
impasible y el miembro empalmado marcando bultaco bajo su eterna
gabardina.

En el libro que ahora estd usted leyendo, recorreremos de la mano de
este profesional del exabrupto y el happening de bar un universo de
chistes gruesos y actitudes de alta peligrosidad social clasificado de
forma bastante artificial en veintiun capitulos temdticos, un intermedio
y un epilogo. Un método directo y eficaz para tomar ejemplo y conseguir
también usted convertirse en un auténtico
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Escandalera por
Recordemos que los
pagina 41) no son in

ellos los que empiezan
todos los dias a prim

sus despertadores, sus

putos perros (ver p

Como a los
poetas, como a
los amantes; la
noche también

inspira a los
hijoputas.

: Al '?}

Sigam
08 conociepg
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InStrumenty], Compafifa y
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15! QUIERES SABER M| N
7 DE QUE FAMILIA V¢
BAJAME L0S PANTAL

Vaso con

Ricard, souvenir

del altimo bar

visitado, que sera

abandonado en
el préximo.

VERAS QUE COJONES T

ajenos

Aparecen magicamente
en nuestras carteras al dia
siguiente de salir de

fieston.

CALENDARIO

de esos que sale una tia
con unas bragas que si
las chupas desaparecen.

C de periodista.
ARNET Muy desgastado

por el intenso uso
(maés que nada,
por los bordes).

TARJIETA de donante de
organos con el grupo

Bares. Cuando a “-
Herminio le A )
aconsejan "No estés
jugando en el bar si
has de plantar el
melonar", €l responde
"Si quiero plantar
melones, te los

Junto al mobiliario urbano (ver pag
basuras encierran un sinfin de pos

san%un(lie_:g plantaré en el culo que gamberriles. Si se acostumbra usted ¢
+ conrun 1d,° pgra tendran abono cerca ellas con asiduidad se le abrirdn de p
RISZIINT JOIehiETnTe 0 y el regadio seguro". puertas de un mundo inimaginable ¢
ﬁlclleuri(()) después de y enfermedades de la pie

(un pajote

enel

teatro)



sistema.
vecinos (ver
centes. Son
a meter ruido
>ra hora con
coches y sus
agina 50).

ina 12), las
ibilidades
 rebuscar en
ar en par las
le diversion
L

Miguelito, su
compaifiero de
trabajo y pupilo
en el arte de
juerguear.
Siempre
conviene tener
un compinche a
nuestra vera a
quien
abochornar con
bromas muy
pasadas de
rosca (que
deberemos
cometer en
cuanto nos
percatemos de
que se esta
divirtiendo con
las moderadas).

Un vistazo a sus

Siempre conviene llevar
un pufiadin acumulado
en el fondo del bolsillo
por si en un momento
dado tenemos la
imperiosa necesidad de
representar el baile de la
cucaracha o el de la
croqueta (ver pagina 55).

CAPSULA

De pléstico amarillo, extraida de un
huevo kinder. En su interior unos gramos
de arroz para mantener la papelina
siempre seca incluso en condiciones de
humedad ambiental elevada como, por
ejemplo, en el retrete de una discoteca
de moderniquis.

O

WEN3-Te]d con el escudo de la Guardia Civil

Cuando nos registra un miembro de cualquiera de los
cuerpos de seguridad del estado y se encuentra con esto,
los atentados contra la propiedad privada y la seguridad
de las personas a menudo pasan a ser "travesuras sin
malicia", el estado de embriaguez evidente se convierte
en "va usted un poco chispas" y puede que el alijo de
sustancias psicotropicas requisado se nos devuelva con
un amable "guarde usted sus medicinas".

pero con

JAMON
camara

digital para
las »
escaleras

del metro.

ROTULADOR

Eding 850. Su punta
mide un centimetro y
medio de grosor asi que
me parece a mi que para
escribir la lista de la
compra no va a ser.

=)

JE

Cuando el duefio del garito
te estd golpeando la puerta
del servicio uno no tiene
tiempo de andar
desenrollando billetes. Al dia
siguiente, cuando vas a
comprar el pan y sacas uno
de estos, la tendera te mira
con cara rara.

Sin saldo, Cien gramos envueltos

en papel de plata. El
jamon para gastar bromas
(ver pagina 28), la plata
para otro uso que
entretiene también
bastante.

5
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te la

hinco)
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D a gente se siente vinculada afectivamente a LUT4
las cosas mds insospechadas: su ciudad, su e~ cverTv - - - -
oficio, su ropa, su nombre... Y es de estos sinsentidos "Nada se olvida mds despacio
emocionales de los que Herminio estira con el tinico que una ofensa; y nada mas
objetivo de tocar los cojones. Si bien en otras ocasiones rapido que un favor."
ataca por lugares comunes (defectos fisicos, familia S A a eal e a..
directa...) que no por manidos resultan menos hirientes. N

Al

 Patronimicos (dime de donde eres y te diré lo que te mereces)

Nuestro reportero  ¢; ...oc ge- Te diré:
favorito sabe que son ’ .

legion aquellos que se
sienten unidos
sentimentalmente con la »
poblacién en la que viven, PONFERRADA
o en la que nacieron, o de s
la que provienen sus VALENCIA —p ( Mala gente: lo que mas quieren
padres... Y para todos son las 121“2\1?‘1 y mira lo que
ellos, sean de donde sean, CANARIAS hacen con ellas.
Herminio tiene un A [ Tienen buenas tetas
comentario capaz de las canarias.

soliviantarles. Aqui vauna BILBAO —_g (Al chatarrero de mi pueblo le encant6 el museo
minima muestra: ése que os han puesto los americanos.

Anda, cémo el mono blanco aquél.

BARCELONA —

Claro, por eso me recordabas tanto
a Luis del Olmo.

ESTE €5 M AMIGo DE BARCELONA
PEL QUE TANTO TE HE HABLADO.

HoLA JORDI.

(es mi
nardo lo
que veis)



* El gremio, que nadie me toque
el gremio

CAPITAN

GENERAL

MARISCAL

BOFILL

CAMARERA

BOFILL

DIONI

BOFILL

BARTOLIN

* Si no te aceptas a ti mismo,
...mal vas

Esta simpética contrarréplica se debe
reservar para aquellos que se ofenden
cuando nos dirigimos a ellos con
sobrenombres carifiosos creados a partir
de sus caracteristicas fisicas. Cosas tan
basicas como:

JDDEK ( ESE Tl'o ESTA PEOR

HEcHo ave €L MR . POTATO

‘ DE ML SoBRINO

A

\.

7
(me
meriendo
tu filete)



* Llamando a la gente por su nombre

La pefa tampoco lleva bien que hagan cofias con

su nombre. Aqui van unas ideas elementales para
que usted las desarrolle con familiares y amigos.
Las claves son sencillas: rimas faciles, personajes
famosos, modificaciones sildbicas y asociaciones
de ideas semiobvias:

Si se llama: Pruebe con:

ANTONIO —— ANGLES
MANOLO —— EL DEL BOMBO

JUAN CARLOS —— BORBONCIO
ROSARIO —— CILICIO
EUGENIA —— FULGENCIA

MARIA —— FONTANEDA
ARACELI —— ANA FELIX
ESPERANZA —— PACIENCIA
KEPA —— CUPIERA

CARLOS —— EL DE LOS COJONES
LARGOS

¢ Recursos basicos.

* Nuestros amigos los pelas.

Tres recursos bdsicos de un nivel minimo de complejidad que garantizan el arrancar la

conversacion faltando:

$07 PE SESTAO. 1

ME LLAMO

PARBLO 1 LA PUTA

MARQUINA) PE LA
ESQUINA |

8

(enel
chocho te la
abrocho)

SDETESTAOP NO ME
EXTRANA  CON ESA

a A aue PJSTVA?.
SAQUE PISo VAD
é A QUE PIso VA

7/




PUTEAR POR
PUTEAR

MOTIVACIONES
Y DIAS

LECTIVOS

e Cuatro sutiles diferencias entre
Herminio y un delincuente comiin

n el pais de los hijos de puta
Herminio Bolaextra seria primer
ministro. Caldo para todos y sin

ninglin motivo aparente. Haga usted
también el suevo, el vandalo y el alano
con tirios y troyanos.

* Discriminacion negativa

"La mejor forma de humanizar a los desfavorecidos es
no otorgdandoles un trato especial por su condicién".
Afirme usted eso muy seriamente y con gran seguridad
cuando le recriminen por sobrarse pueblos con, por
ejemplo, un enano, un tartamudo, un gordo, un cojo o
incluso un concursante de "El gran hermano".

PERO, HOMBRE DE DIOS, éco’mo QuIE-
RE QUE LE PE Y0 ALGOP sNo VE QUE
EN ESTE BARRIO YA SApgpn0S TOPOS
QUE SE LO GASTA

USTED LUEGO

VENGA, ANDE , ANDE .-
CAMBIESE USTED DE ESAUINA QUE
Aoui YA L LLAMAN “EL JOROBADO

Su ingenio
produce
desconcierto en
sus victimas.

Se corre de
gusto
jodiendo a la
gente.

Busca la chufla
por la chufla y
consigue sus
fines.

Deja en
ridiculo a
ciertos roles
sociales.

Sus obras
producen
mucho genio a
sus victimas.

Tras su acto
corre que se
jode.

Consigue fines
de semana
libres cuando
alcanza el tercer
grado.

Dejaala
gente sin su
Rolex.

La mejor forma de resultar verdaderamente molesto para nuestro congéneres €s hacer ellhos.tla todo
el rato. El dnico verdadero gamberro es el gamberro full time. No sea usted el tipico soplagaitas que
s6lo se desmadra en nocheviejas, bodas y fiestas de guar,dar. En las siguientes dos paginas hemos
recogido unos breves momentos bolaéxtricos que le darén una mejor idea de lo que le sugerimos.

(te la meto
y ni se
mueve)



Cualquier dia del afio es bueno para hacer el H @ rtminio

Tio Hermmio, MAMA ME VA A ) [l EN EFECTo, JUANITO, soN AT
LLEVAR A LA cABALGATA ¥ ME DE CABRONES, YERO NO TE PREOCY
HA DIcho QVE Los REYES PES, QUETIENEN MUY MALA

MAGOS TIRAN CARAMELOS PUNTER(A. TU LOf RECOGES DEL
A LOS NyNOS. SUELO Y SE LOS DEVUELVES CoN

ToDAS TUS FUERZAS APUNTAN-
po A LA CABE2A.

JTOMAMOS oTRA, Y A TU MUDER, dpory

PE LE HPAS pi¢
4+ No, Hay , COMO ES SAN YALEN- HO avE

Y A IR PRONTo PoRQUE
F ) TN, me VO
tBRet HE OUEDADO PARA CENAR CON M)

D/A DE LOS
ENAMORADOS

dTU HAS visTo, MIGUELITO,
LA CANTIDAD DE T/AS QUE SALEN
EN INTERNET METIENDOSE PEPINGS,
FOLLANDO CON BURROS Y COSAS

PAKE"DM? HAY MILLONES.

PUES PIENSA UN Poco, PoR
cALcuLo pE PROBA

Poco GRANDE
DE T/As TIENE
QuE HABER ALGUNA DE ESAS.

10
(que te
folle un

pez)



JCON AVIEN HABLAS , MIGUELITO? | HoLA 3DE QUE NO, DE BRUJA.

3 4 €ON MI PRIMA, NO LA CONOCES, VAS pisFRAZA
ESTA €4 UNA FIESTA De HALLOY DA P S )e yam

0CTUBRE . PIRESA P

&

PERD , JauIEN LE WA RuEsTo UN GopRo [l 0YE  Ti0, ENROLLATE ¥ ue’a@

Y UN_MASUEGRAS AL CRISTQP LE QUE SE DIVIERTA Hom-
:z . BRE. {QUE HoY ES su cum
Dice \

MBRE
87
|

28

DICIEMBRE

X

(te la cuela
Pere
Ponce)



LA CIUDAD COMO [
PARQUE TEMATICO i

La pintada

erminio, en su todo vale, es muy consciente de (

que con su abstencion sustenta a politicos en sus
cargos y financia sus medidas. Asi, tan consciente
de que lo suyo es suyo, y de que si algo estd en En un buzén callejero corriente,

la calle es porque nadie lo quiere, hace lo que le pasa por escriba usted debajo del habitual
. : P . rétulo de "CORREOS" un
sus tres cojones con lo que, desde hace mas de un lustro, complemento circunstancial de

pasoé subitamente de llamarse "materiales de obras, bancos lugar: "dentro de mi culo”, "en mi

y farolas" a ser conocido como “mobiliario urbano”. jeta’, "encima del desayuno del
Santo padre", etc. Minimo

esfuerzo, resultados chistosos.

¢ Conos de senalizacion: usos basicos

S0y UN
GNoMoog

* Juegue al “‘efecto dominé”’

Otro bonito
disfraz que
proveen todos
los
ayuntamientos
asus
ciudadanos, es
el de ciborg
intergaldctico.
El casco con
ventanilla: una
papelera.

Pateando un solo cubo de
basura, ;/quién es capaz
de tirar mas en linea?

(se me
empina con
el roce)



